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一.此藥有哪些作用?

1.此藥用於治療高血壓。

2.對於男性，此藥用來治療攝護腺肥大癥狀。

3.此藥可能因其他原因而給您服用。請洽詢您的醫師。

二.使用此藥必須注意哪些事項?

1.為降低頭暈或昏厥的機率，若您已坐下或躺下一段
時間，應非常緩慢地站起。上下樓梯時請小心。

2.請遵照指示檢查您的血壓。

3.若您正要接受白內障手術或其他眼部手術，請與醫
師商洽因應對策。

1.若服用此藥治療攝護腺肥大，請遵照醫師指示做一
次直腸指診（檢查護攝腺）和血液檢驗（攝護腺特
異抗原檢查）。

2.若您正服用此藥並有高血壓，在使用可能引起血壓
升高的非處方藥前，先洽詢醫師。這些藥包括咳嗽
或感冒藥、減肥藥、興奮劑、布洛芬 (Ibuprofen) 或
類似的止痛藥、某些天然草藥或補充劑等。

3.如果您已 70 歲或以上，需謹慎使用此藥。您可能
會出現更多副作用。 1
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二.使用此藥必須注意哪些事項?

7.在接受第一劑後的 24 小時內，請勿駕駛或進行需
要保持警覺的事情。在增加劑量，及在停藥後重新
開始服藥時，也請避免進行這些事情。在駕駛或進
行其他事情前，務必知悉此藥對您的影響。

8.若您已懷孕、計畫懷孕或進行母乳餵養，請告知醫
師。您需與醫師商討使用此藥可能給您和嬰兒帶來
的益處與風險。

 長效緩釋藥錠：

1.在您明白該藥物對您的影響之前，應避免駕駛、進
行其他需要您提高警覺性的工作或活動。

2.您的糞便中可能會殘留類似藥錠的東西。這是正常
現象，無需擔憂。若您尚有任何疑問，請洽詢醫師。

3.此藥未獲得批准用於婦女。若您是使用此藥的女性，
且您已懷孕、計畫懷孕或正在以母乳餵養幼兒，請
告知醫師。
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三.副作用為何？
1.感覺頭暈、想睡、疲倦或虛弱、頭痛。

2.這些並未涵蓋所有可能發生的副作用。若您對副作
用有疑問，請聯絡您的醫師。請聯絡您的醫師取得
關於副作用的醫療意見。

四.如果我忘記（錯過）一次用藥，該怎麼辦？
1.儘早把忘記用的藥用了。

2.如已接近下一次用藥時間，則跳過錯過的那次用藥
量，隨後回到正常用藥時間。

3.切勿一次服用兩倍或額外劑量。
4.若您連續數日忘記服用此藥物，請在您重新開始服
用前告知醫師。

五.我應該如何儲存此藥？
1.存放於室溫下。

2.儲存在乾燥處。不要儲存在浴室。

3.將所有藥物放在一個安全位置。將所有藥物放在兒
童和寵物都無法觸及的地方。
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